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PUCHAR POLSKI 

 
SENIORZY – SENIORKI 

 

LOKATA 
MISTRZOSTWA 

POLSKI 

OGÓLNOPOLSKIE 
ZAWODY 

KLASYFIKACYJNE 

I 
KAT. 

II 
KAT. 

1 60 30 15 

2 58 29 14 

3 56 28 13 

4 53 26 12 

5 50 24 11 

6 45 22 10 

7 40 20 9 

8 35 18 8 

9 30 16 7 

10 25 14 6 

11 20 12 5 

12 18 10 4 

13 15 8 3 

14 12 6 2 

15 10 5 1 

16 8 4  

17                 7 3  

18 7 2  

19 7 1  

20 5   

21 5   

22 4   

23 4   

24 3   

25 2   

26 2   

27 1   

28 1   

29 1   

30 1   
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JUNIORZY – JUNIORKI 
 

LOKATA 
MISTRZOSTWA 

POLSKI 

OGÓLNOPOLSKIE 
ZAWODY 

KLASYFIKACYJNE 

I 
KAT. 

II 
KAT. 

1 45 22 11 

2 44 21 10 

3 43 20 9 

4 42 19 8 

5 41 18 7 

6 40 17 6 

7 39 16 5 

8 38 15 5 

9 37 14 4 

10 36 13 4 

11 35 12 3 

12 34 11 3 

13 33 10 3 

14 32 9 2 

15 31 8 2 

16 30 7 2 

17 29 6 1 

18 28 5 1 

19 27 4 1 

20 26 3 1 

21 25 2  

22 24 2  

23 22 1  

24 20 1  

25 17 1  

26 14   

27 10   

28 8   

29 6   

30 5   

31 4   

32 3   

33 2   

34 1   

35 1   

36    

37    

38    

39    

40    

41    

42    

43    

44    

45    
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JUNIORZY I JUNIORKI MŁODSZE 
 
 

LOKATA 

OGÓLNOPOLSKA 
OLIMPIADA MŁODZIEŻY 

 
 

OGÓLNOPOLSKIE ZAWODY 
KLASYFIKACYJNE 

I 
KAT. 

II 
KAT. 

1 30 15 8 

2 29 14 7 

3 28 13 6 

4 27 12 5 

5 26 11 4 

6 25 10 3 

7 24 9 3 

8 23 8 3 

9 22 7 2 

10 21 6 2 

11 20 5 2 

12 19 4 2 

13 18 3 2 

14 17 3 2 

15 16 3 1 

16 15 2 1 

17 14 2 1 

18 13 2 1 

19 12 2 1 

20 11 2 1 

21 10 2 1 

22 9 2 1 

23 8 2 1 

24 7 2 1 

25 6 2 1 

26 5 1  

27 4 1  

28 3 1  

29 3 1  

30 3 1  

31-40 2 1  

41-60 1   
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MŁODZICY – MŁODZICZKI 
 
 

LOKATA 
 

CENTRALNE  
ZAWODY  

MŁODZIKÓW 

OGÓLNOPOLSKIE 
ZAWODY 

KLASYFIKACYJNE 
I kategorii 

 

MIĘDZYWOJEWÓDZKIE 
MISTRZOSTWA 
MŁODZIKÓW 

OGÓLNOPOLSKIE 
ZAWODY 

KLASYFIKACYJNE 
II kategorii 

 

1 20 15 10 

2 19 14 9 

3 18 13 8 

4 17 12 7 

5 16 11 6 

6 15 10 5 

7 14 9 4 

8 13 8 3 

9 12 7 2 

10 11 6 2 

11 10 5 2 

12 9 4 2 

13 9 3 2 

14 9 2 2 

15 8 2 1 

16 8 2 1 

17 7 2 1 

18 7 2 1 

19 6 2 1 

20 6 1 1 

21 5 1  

22 5 1  

23 5 1  

24 4 1  

25 4 1  

26 4 1  

27 3 1  

28 3 1  

29 3 1  

30 2 1  
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ZASADY NALICZANIA PUNKTÓW DO PUCHARU POLSKI 
W  KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ 

W  KATEGORII  SENIORÓW, JUNIORÓW, JUNIORÓW MŁODSZYCH 
 

Zawody  zaliczane  do  klasyfikacji  Pucharu  Polski: 
 

1. Mistrzostwa  Polski    -  wszystkie  starty 
2. Zawody  Biathlonowe  I  kat.   -  wszystkie  starty  
3. Zawody  Biathlonowe  II  kat.   -  wszystkie  starty 

 
Do  klasyfikacji  indywidualnej  zawodnik  zdobywa  punkty  podczas  startu w  zawodach  zgodnie                                                   
z  zatwierdzonym  kalendarzem  imprez  na  sezon  2011/2012. 
 
Do  klasyfikacji  indywidualnej zalicza  się: 
 
Mistrzostwa  Polski  -  3  wyniki  najwyżej  punktowane 
OOM    -  3  wyniki  najwyżej  punktowane 
Zawody  I  kategorii  -  3  wyniki  najwyżej  punktowane 
Zawody  II  kategorii  -  3  wyniki  najwyżej  punktowane 
Łącznie  do  klasyfikacji  indywidualnej  może  być  zaliczonych  9  wyników. 
 

 
 
 
 

KLASYFIKACJA KLUBOWA PUCHARU POLSKI 
 
 Punkty   uzyskane przez wszystkich  zawodników  wg klasyfikacji indywidualnej. 
 
 
 
 
 
 

ZASADY NALICZANIA PUNKTÓW DO PUCHARU POLSKI 
W  KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ 

W  KATEGORII  MŁODZIKÓW 
 

 
Do  klasyfikacji  indywidualnej  zaliczonych  zostanie 9  najwyżej  punktowanych  przez  zawodnika  wyników. 
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KLASYFIKACJA  SPORTOWA 
 
 

SENIORKI I SENIORZY 
 

SENIORKI I SENIORZY 
 

MM M I II 

Igrzyska  Olimpijskie, Mistrzostwa Świata 

- starty indywidualne 

- sztafeta 

 
1-25 
1-8 

 
26-40 
9-10 

  

Mistrzostwa Europy 

- starty indywidualne 

- sztafeta 

 
1-6 
1-3 

 
7-10 
4-6 

  

Puchar Świata 

- starty  indywidualne 

- klasyfikacja końcowa 

 
1-25 
1-30 

 
26-40 
31-40 

  

 Puchar IBU 

- starty indywidualne 

  
1-4 

 
5-8 

 
 

Puchar Europy Centralnej 
-       starty indywidualne 
-       sztafeta 

 
 

  
1-3 
1 

 
4-8 
2-3 

Mistrzostwa Polski   
-       starty indywidualne  

- sztafeta  

 
 

 
1-3 
1 

 
Strata do 1-go miejsca 

do 10% 

2-3 

 
Strata do 1-go miejsca 

do 20% 

4-6 

Młodzieżowe Mistrzostwa Polski  

- starty indywidualne 

  
1-2 

(min. 5 
startujących) 

1 
(poniżej 5 

startujących) 

 
Strata do 1-go miejsca 

do 10% 

 
Strata do 1-go miejsca 

do 20% 

Zawody Pucharu Polski I i II kategorii 

- starty indywidualne  

  
 

 
Strata do 1-go miejsca 

do 5 % 
 

 
Strata do 1-go miejsca 

do 15 % 
 

 
PUCHAR POLSKI – klasyfikacja końcowa 
 

 1-3 4-8 9-15 
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KLASYFIKACJA  SPORTOWA 
JUNIORKI I JUNIORZY 

 

 
JUNIORKI I JUNIORZY 

 

 
M 

 
I 

 
II 

 
III 

Mistrzostwa Świata  Juniorów 

- starty indywidualne 

- sztafeta  
 

 
1-8 
1-3 

 
9-20 
4-8 

  

Mistrzostwa Europy 

- starty indywidualne 

- sztafeta 
 

 
1-3 
1 

 
4-15 
2-6 

  

Puchar Europy Centralnej  

- starty indywidualne 

- sztafeta 

  
1-3 
1 

 
4-8 
2-3 

 

Mistrzostwa Polski 

- starty indywidualne 
 

- sztafeta 

 
1 

Strata do 1-go 
miejsca 
do 10% 

 
1-3 

Strata do 1-go 
miejsca 
do 20% 

 
4-6 

Strata do 1-go 
miejsca 
do 30% 

Zawody Pucharu Polski I i II kategorii 

- starty indywidualne  
 

 Strata do 1-go 
miejsca 
do 5% 

 

Strata do 1-go 
miejsca 
do 15% 

 

Strata do 1-go 
miejsca 
do 25 % 

PUCHAR POLSKI – klasyfikacja końcowa   
1-8 

 
9-15 

 
16-25 

 
 

JUNIORKI MŁODSZE I JUNIORZY  MŁODSI 
 

 
JUNIORKI MŁODSZE I JUNIORZY MŁODSI 

 

 
M 

 

 
I 

 
II 

 
III 

Mistrzostwa Świata Juniorów Młodszych 

- starty indywidualne 

- sztafeta  

 
1-3 
1 

 
4-10 
2-6 

  

YOG 

- starty indywidualne 

- sztafeta 

 
1-3 
1 

 
4-10 
2-6 

  

Puchar Europy Centralnej 
Nadzieje Olimpijskie 
-        starty indywidualne  
-        sztafety 

 
 
 

 
 

1-3 
1 

 
 

4-8 
2-3 

 

Ogólnopolska Olimpiada  Młodzieży 

- starty indywidualne 

- sztafeta  

 Strata do 1-go 
miejsca 
do 5% 

1 
 

Strata do 1-go 
miejsca 
do 15% 

2-3 

Strata do 1-go 
miejsca 
do 25 % 

Zawody Pucharu Polski I i II kategorii 

- starty indywidualne  
 

  
Strata do 1-go 

miejsca 
do 5% 

 
Strata do 1-go 

miejsca 
do 15% 

 
Strata do 1-go 

miejsca 
do 25 % 

PUCHAR POLSKI – klasyfikacja końcowa  1-4 5-10 11-20 
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KLASYFIKACJA  SPORTOWA 
 

MŁODZICZKI I MŁODZICY 
 

 
MŁODZICY 

 

 
I 

 
II 

 
III 

Puchar Europy Centralnej  
-       starty indywidualne  
-       sztafeta 

  
1-3 
1 

 
4-8 
2-3 

Nadzieje Olimpijskie: 
-       starty indywidualne 
-       sztafeta 
 

  
1-3 
1 

 
4-8 
2-3 

Centralne Zawody   Młodzików, 
Zawody Pucharu Polski I: 
-       starty indywidualne 
-       sztafeta 
 

 
 
 

 
 

1-6 
1-3 

 

 
 

ukończenie 
4-6 

Zawody Pucharu Polski  II kat. 
- starty indywidualne 
 

 
 
 

 
1-3 

 
75% uczestników 

Międzywojewódzkie Mistrzostwa  
Młodzików: 
-       starty indywidualne 
-       sztafeta  

 
 
 
 
 
 

 
 

1-3 
1-3 

 
 

75%  
uczestników 

Powiatowe   Mistrzostwa  Młodzików: 
-       starty indywidualne  

  
 

1 
 

 
 

50% uczestników 

 
 

KATEGORIE  WIEKOWE  I  KONKURENCJE 
 

SENIORZY  I  SENIORKI  rocznik  1990   i  starsi 
 

 SENIORZY SENIORKI 

KONKURENCJA DYSTANS STRZELANIA KARA DYSTANS STRZELANIA KARA 

Bieg  indywidualny 20 km LSLS 1 min 15km LSLS 1 min 

Bieg sprinterski 10 km LS 150 m 7,5 km LS 150 m 

Bieg pościgowy 12,5 km LLSS 150 m 10 km LLSS 150 m 

Bieg masowy 15 km LLSS 150 m 12,5 km LLSS 150 m 

Sztafeta 4x7,5 km LS 150 m 4x6 km LS 150 m 

 
MŁODZIEŻOWCY  rocznik  1988, 1989, 1990 

 

 MĘŻCZYŹNI KOBIETY 

KONKURENCJA DYSTANS STRZELANIA KARA DYSTANS STRZELANIA KARA 

Bieg  indywidualny 20 km LSLS 1 min 15km LSLS 1 min 

Bieg sprinterski 10 km LS 150 m 7,5 km LS 150 m 

Bieg pościgowy 12,5 km LLSS 150 m 10 km LLSS 150 m 

Bieg masowy 15 km LLSS 150 m 12,5 km LLSS 150 m 
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JUNIORZY  I  JUNIORKI  rocznik  1991, 1992, 1993 
 

 JUNIORZY JUNIORKI 

KONKURENCJA DYSTANS STRZELANIA KARA DYSTANS STRZELANIA KARA 

Bieg  indywidualny 15 km LSLS 1 min 12,5 km LSLS 1 min 

Bieg sprinterski 10 km LS 150 m 7,5 km LS 150 m 

Bieg pościgowy 12,5 km LLSS 150 m 10 km LLSS 150 m 

Bieg masowy 12,5 km LLSS 150 m 10 km LLSS 150 m 

Sztafeta 3x7,5 km LS 150 m 3x6 km LS 150 m 

 
JUNIORZY MŁ.  I  JUNIORKI MŁ.  rocznik  1994, 1995 

 

 JUNIORZY MŁODSI JUNIORKI MŁODSZE 

KONKURENCJA DYSTANS STRZELANIA KARA DYSTANS STRZELANIA KARA 

Bieg  indywidualny 12,5 km LSLS 1 min 10 km LSLS 1 min 

Bieg sprinterski 7,5 km LS 150 m 6 km LS 150 m 

Bieg pościgowy 10 km LLSS 150 m 7,5 km LLSS 150 m 

Bieg masowy 10 km LLSS 150 m 7,5 km LLSS 150 m 

Sztafeta 3x7,5 km LS 150 m 3x6 km LS 150 m 

 
 

MŁODZICY  I  MŁODZICZKI  rocznik  1996, 1997, 1998   
Centralne Zawody Młodzików i OZK 

 

 MŁODZICY MŁODZICZKI 

KONKURENCJA DYSTANS STRZELANIA KARA DYSTANS STRZELANIA KARA 

Bieg  indywidualny 8 km LSL 30 sek 6 km LSL 30 sek 

Bieg sprinterski 6 km LS 100 m 4,5 km LS 100 m 

Bieg pościgowy 7,5 km LLS 100 m 6 km LLS 100 m 

Sztafeta 3x6 km LS 100 m 3x4,5 km LS 100 m 

 
MŁODZICY  I  MŁODZICZKI  rocznik  1996, 1997, 1998  

Zawody MMM i  zawody regionalne 
 

 MŁODZICY MŁODZICZKI 

KONKURENCJA DYSTANS STRZELANIA KARA DYSTANS STRZELANIA KARA 

Bieg  indywidualny 6 km LSL 30 sek 4 km LSL 30 sek 

Bieg sprinterski 4,5 km LS 100 m 3 km LS 100 m 

Bieg pościgowy 5 km LLS 100 m 4 km LLS 100 m 

Sztafeta 3x4 km LS 100 m 3x3 km LS 100 m 

 



     Wytyczne sportowe sezon 2011/2012 

 zima 

 

11 

 

ZASADY ELIMINACJI  DO  OGÓLNOPOLSKIEJ OLIMPIADY  MŁODZIEŻY 
I MISTRZOSTW POLSKI JUNIORÓW 

  
 

ZAWODY ELIMINACYJNE 
  
I  Eliminacja – zawody OZK I kat.  05-08.01.2012      Duszniki Zdrój/Wisła/Kościelisko 
II Eliminacja – zawody OZK I kat.  13-15.01.2012      Wisła/Duszniki Zdrój/Kościelisko 
 
I  Eliminacja – biegi  indywidualne, biegi sprinterskie, mass start Juniorów/rek, Juniorów/rek  młodszych. 
 
II Eliminacja – biegi indywidualne, biegi sprinterskie i  biegi  sztafetowe  Juniorów/rek, Juniorów/rek młodszych. 
 
Do zawodów finałowych zakwalifikują się zawodnicy, którzy w czterech startach uzyskają najwyższą ilość 
punktów rankingowych. 
 
Zasady punktacji 
 
 Juniorzy młodsi  

- 1   miejsce - 60 pkt 
- 2   miejsce - 59 pkt 
- 3   miejsce - 58 pkt 
- 4   miejsce - 57 pkt 
- 5   miejsce - 56 pkt 
- 6   miejsce - 55 pkt 
- 7   miejsce - 54 pkt 
- 8   miejsce - 53 pkt 
- 9   miejsce - 52 pkt 
- 10 miejsce - 51 pkt 
- 20 miejsce - 41 pkt 
- 30 miejsce - 31 pkt 
- 40 miejsce - 21 pkt 
- 50 miejsce - 11 pkt 
- 60 miejsce -   1 pkt 
 

 Juniorki młodsze 
- 1   miejsce - 40 pkt 
- 2   miejsce - 39 pkt 
- 3   miejsce - 38 pkt 
- 4   miejsce - 37 pkt 
- 5   miejsce - 36 pkt 
- 6   miejsce - 35 pkt 
- 7   miejsce - 34 pkt 
- 8   miejsce - 33 pkt 
- 9   miejsce - 32 pkt 
- 10  miejsce- 31 pkt 
- 20  miejsce-  21 pkt 
- 30  miejsce- 11 pkt 
- 40  miejsce -  1 pkt 

 
Juniorzy                     

- 1 miejsce - 35 pkt 
- 2 miejsce   - 34 pkt 
- 3 miejsce   - 33 pkt 
- 4 miejsce   - 32 pkt 
- 5 miejsce   - 31 pkt 
- 6 miejsce   - 30 pkt 
- 10 miejsce  - 26 pkt 
- 15 miejsce  - 21 pkt 
- 25 miejsce  - 11 pkt 
- 35 miejsce   -  1 pkt 

 
 
 
 Juniorki 

- 1 miejsce  - 25 pkt 
- 2 miejsce  - 24 pkt 
- 3 miejsce  - 23 pkt 
- 4 miejsce  - 22 pkt 
- 5 miejsce  - 21 pkt 
- 6 miejsce  - 20 pkt 
- 10 miejsce  -16 pkt 
- 15 miejsce  -11 pkt 
- 25 miejsce   - 1 pkt 
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Do zawodów finałowych OOM i MPJ kwalifikują się zawodnicy/czki, którzy  
w przeprowadzonych Zawodach Ogólnopolskich – Eliminacjach w punktacji końcowej (ranking PZBiath.) zajęli 
miejsca: 
 

1. Juniorki młodsze   do 20 miejsca 
2. Juniorzy młodsi   do 40 miejsca 
3. Juniorzy   do 25 miejsca 
4. Juniorki    do 15 miejsca 

 
W przypadku  uzyskania równej ilości punktów rankingowych o awansie do finałów OOM i MPJ decydować 
będzie  wyższa  lokata  uzyskana  w  starcie  indywidualnym.  
  
 

PROGRAM XVII OGÓLNOPOLSKIEJ  OLIMPIADY MŁODZIEŻY 
MISTRZOSTW POLSKI JUNIORÓW 

 
07-12.02.2012  

 
06.02.2011  Przyjazd 
 
07.02.2011 Trening oficjalny 
 
08.02.2011 Biegi sprinterski 
 
09.02.2011          Biegi pościgowe 
                                                         
10.02.2011  Treningi  oficjalne 
 
11.02.2011 Biegi indywidualne 
                                           
12.02.2010      Biegi sztafetowe 
 
                       
 

PROGRAM  MISTRZOSTW  POLSKI  SENIORÓW i MŁODZIEŻOWCÓW 2012 
27-29.12.2011 Jakuszyce 

 
27.12.2011  Trening oficjalny  
 
28.12.2011 Bieg sprinterski 
 
29.12.2011   Bieg masowy  
     
 

PROGRAM  MISTRZOSTW  POLSKI  SENIORÓW I MŁODZIEŻOWCÓW cz.2 2012 
26-29.03.2012 Jakuszyce 

 
26.03.2012  Trening oficjalny 
 
27.03.2012  Biegi indywidualne 
 
28.03.2012 Biegi  pościgowe 
 
29.03.2012          Biegi sztafetowe 
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Uwagi : 
 

1. Podczas zawodów finałowych OOM  (junior młodszy, juniorka młodsza)  klub może uzupełnić sztafetę 
o jednego zawodnika/czkę, który nie  zakwalifikował  się  do  startów  indywidualnych. 
W/w zawodnik/czka startuje na koszt macierzystych klubów. (Przepis dotyczy pierwszej sztafety klubu.   
Wyjątek stanowić może sytuacja, w której brakuje sztafety do rozegrania  konkurencji) 

 
2. Zawodnicy, którzy nie mieszczą się na listach kwalifikacyjnych PZBiath. w kategorii Junior – Juniorka 

dopuszcza się do zawodów finałowych Mistrzostw Polski Juniorów, tj.: 

- juniorka powyżej 15 miejsca 

- junior powyżej 25 miejsca 
wyłącznie na koszt macierzystych Klubów. 

 
3. Do biegów pościgowych podczas finałów OOM,  MPJ,  MPS oraz Ogólnopolskich  Zawodów  

Klasyfikacyjnych dopuszcza się wszystkich  zawodników  którzy  ukończyli  biegi  sprinterskie. 
Dopuszcza  się  start  grupowy  zawodników, o  różnicy  czasowej  startu  grupowego  każdorazowo  
decyduje  Kierownik  zawodów.   

 
4. Mistrzostwa Polski Seniorów 

Prawo startu: 

- zawodnicy i zawodniczki  posiadający  minimum  II  klasę  sportową  w  biathlonie; 
 

5. Młodzieżowe  Mistrzostwa  Polski. 
       Prawo  startu: 

 zawodnicy  i  zawodniczki  rocznik   1988, 1989,1990 

 zawodnicy i zawodniczki  posiadający  minimum  II  klasę  sportową  w  biathlonie. 
 

6. Do  biegów masowych zawodnicy kwalifikują się  na  podstawie  uzyskanych  wyników  w  starcie  
indywidualnym  z  dnia  poprzedniego. 

 
7. Podczas  zawodów  MP,  OOM,  OZK I  i  II  kategorii powinny być  przeprowadzane   dwa  

przestrzeliwania  broni  osobno  dla  kategorii  męskich  i  osobno  dla  kategorii  kobiecych, z  
wyjątkiem  kategorii  młodzików. 

 
8. Zasady  startu  zawodników: 

- zgłoszenie  do  zawodów  przez  klub  sportowy; 

- posiadanie  ważnej  licencji  PZBiath.; 

- posiadanie  ważnych  badań  lekarskich; 

- weryfikacja  zawodników  w  kat.  Junior/rka,  Junior  młodszy, Juniorka  młodsza  następuje  
przed   eliminacją  do  finałów  OOM  i  MPJ; 

- w  kategorii  senior/ka  przed  Mistrzostwami  Polski; 

- we  wszystkich  kategoriach  wiekowych  zawodnicy  mogą  wystartować  w  danym  roku  
kalendarzowym  w  imprezie  mistrzowskiej, tj.  MMM,  OOM,  MPJ  tylko  w  jednej  kategorii  
wiekowej  (biathlon zimowy  i  letni  jako  jedna  dyscyplina  BIATHLON)  ze  względu  na  rok  
urodzenia  i  regulamin  PZBiath.; 

- wyjątek  stanowią  Mistrzostwa  Polski  Seniorów  -  wytyczne  sportowe  PZBiath.; 

- przeniesienie  zawodnika  do  wyższej  kategorii  wiekowej  może  nastąpić  na  wniosek  
zainteresowanego  klubu  zgodnie  z  przepisami  Ministerstwa  Sportu i Turystyki  oraz  
wewnętrznym  regulaminem  PZBiath. 

 
9. Regulamin  PZBiath.  dotyczący  przeniesienia  zawodnika  do  kategorii  wyższej. Klub starający się                    

o przeniesieni zawodnika do kategorii wiekowej wyższej jest zobowiązany złożyć w PZBiath.: 

- wniosek  zgłaszającego  na  piśmie; 

- zgodę  lekarza  na  starty  w  kategorii  wyższej; 

- potwierdzony  poziom  sportowy – II  klasa  sportowa; 
 Wnioski  wpływają  do  dnia  30.11.2011,  po  tym  terminie  nie  będą  rozpatrywane. 
 

10. Zasady  rozegrania  zawodów: 
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 aby  zawody  mogły  być  rozegrane,  w  zawodach  muszą  uczestniczyć minimum  3  kluby  
sportowe. 

 
11.  Zasady  rozegrania  i  klasyfikacji  konkurencji: 

 aby  konkurencja  mogła  być  rozegrana  i  sklasyfikowana  oraz  aby mogły zostać naliczone  
punkty  do  Pucharu  Polski,   konkurencje  musi  ukończyć  minimum  3  zawodników 

  
12. Ze  względu  na  małą  liczbę  zawodników  w  kategorii  seniorów  dopuszcza  się  indywidualny  start  

zawodników  w  kategorii  juniorów  poza  konkurencją,  bez  uzyskiwania  klas  sportowych  i  punktów  
rankingowych. 
Wyjątkiem  są  Mistrzostwa  Polski  Juniorów,  gdzie  nie  dopuszcza  się  do  startu  poza  konkurencją. 

 
13. Podczas  Finałów  Ogólnopolskiej  Olimpiady  Młodzieży,  Mistrzostw  Polski  Juniorów,   Mistrzostw  

Polski  Seniorów  zostaje  powołane  Jury  Apelacyjne. 
Jury  Apelacyjne  proponowane  jest  przez  Wiceprezesa  PZBiath.  ds.  Sportowych,  lub  Kierownika  
Wyszkolenia  w  ilości  3  osób -  przedstawicieli  PZBiath.  obecnych  na  zawodach. 

 
 
 

Regulamin rozgrywania Ogólnopolskich Zawodów Klasyfikacyjnych w kategorii Młodzika 
Międzywojewódzkich / Wojewódzkich  Mistrzostw  Młodzików 

 
1. Bieganie na nartach bez broni. 

2. Strzelanie z postawy leżącej – 4,5 cm  oraz stojącej do celów o średnicy 11 cm. 

3. Strzelanie z wolnej ręki. 

4. Broń ze stojaków oraz ze strzelnicy na stojaki przenosimy założoną na plecy. 

5. Zawodnicy posiadają własną broń sportową  kal. 5,6 mm i amunicję 5,6 mm. 

6. Kara za niecelny strzał 30 sekund. 

7. Runda karna 100 m. 

  Podczas rozgrywania zawodów MMM dopuszcza się strzelania tylko w pozycji leżącej!!! 

 
Powiatowe  Mistrzostwa  Młodzików 

 
Dopuszcza  się  rozgrywanie  zawodów  z  broni  pneumatycznej. 

 
Międzywojewódzkie  Mistrzostwa  Młodzików 

 
Założenia  organizacyjne 

 
1. Zgłoszenie  zawodów  do  kalendarza  imprez  PZBiath.  na  sezon  2011/2012 
2. Polski  Związek  Biathlonu  wyznacza  Delegata Technicznego lub  Obserwatora  zawodów (na  koszt  

organizatora). 
3. Zawody  rozegrane  są  zgodnie  z  regulaminem  Współzawodnictwa  Sportowego  Dzieci  i    Młodzieży  

Ministerstwa  Sportu i Turystyki  oraz  wytycznymi  PZBiath. 
4. Komunikat  z  zawodów  winien  zawierać  podpis  Delegata  Technicznego  lub  Obserwatora  PZBiath. 
5. Komunikat  z  zawodów  zostaje  potwierdzony  przez  PZBiath.,  co  pozwala  na  zakwalifikowanie  

zawodów  do  Współzawodnictwa  Sportowego  Dzieci  i  Młodzieży. 
6. Konkurencje  do  rozegrania  w  sezonie  2011/2012  (punktowane do współzawodnictwa). 

- bieg  indywidualny 

- bieg  sprinterski 

- bieg  sztafetowy 
7. Międzywojewódzkie Mistrzostwa Młodzików powinny  być  rozgrywane minimum  przez  2  dni. 
8. W  ciągu  jednego  dnia  można  rozegrać  tylko  1  konkurencję. 
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PODZIAŁ  NA  STREFY 

 

 
STREFA 

 

 
WOJEWÓDZTWO 

 
A 
 

 
DŚL, PDL,  WM,  KPM, POM 

 
B 
 

 
ŚL,  WLK,  ZPM 

 
C 
 

 
MŁP,  PKR,  ŚWI,  LUB,  MAZ 

 
ZASADY  KWALIFIKACJI  DO  IMPREZ  MIĘDZYNARODOWYCH   

W  SEZONIE  2011/2012 
 

MISTRZOSTWA  EUROPY JUNIORÓW 
26.01.-02.02.2012  -  Osrblie (SVK) 

 
Juniorzy -  4 
 
1 junior  -  propozycja  trenera  Kadry  Młodzieżowej  -   

    decyzja  Wydziału  Szkolenia 
3 juniorów  - kwalifikacje  podczas zawodów: 
                   Mistrzostwa Polski Seniorów, 27-29.12.2012  
     Puchar Polski I,  05-08.01.2012   
   
Z  pięciu  rozegranych  konkurencji  trzy  najlepsze  wyniki  wg  punktacji  Pucharu  Polski 
 
Juniorki -  4   
   
1 juniorka   -  propozycja  trenera  Kadry  Młodzieżowej  -   

        decyzja  Wydziału  Szkolenia 
3 juniorki  -  kwalifikacje  podczas zawodów: 
                       Mistrzostwa Polski Seniorów, 27-29.12.2010  

        Puchar Polski I,   05-08.01.2012   
 

Z  pięciu  rozegranych  konkurencji  trzy  najlepsze  wyniki  wg  punktacji  Pucharu  Polski. 
 

 
MISTRZOSTWA  ŚWIATA  JUNIORÓW   

19-26.02.2011  -  Kontiolahti (FIN) 
 

Juniorzy- 4 
 
Kwalifikacje - do 20m Mistrzostwa Europy Juniorów 
                      - Mistrzostwa Polski Juniorów (sprint, bieg pościgowy, bieg indywidualny)  
  
Dwa najlepsze z trzech biegów wg .punktacji  MP 

 
Juniorki -4 
Kwalifikacje -  do 20m Mistrzostwa Europy Juniorów 

              -  Mistrzostwa Polski Juniorów (sprint, bieg pościgowy, bieg indywidualny) 
 
Dwa najlepsze z trzech biegów wg .punktacji  MP 
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MISTRZOSTWA ŚWIATA JUNIORÓW MŁODSZYCH 
19-26.02.2012 Kontiolahti (FIN) 

Juniorzy młodsi – 4  
 
1 junior młodszy - decyzja trenera i wydziału szkolenia 
3 juniorów młodszych - kwalifikacje  - Mistrzostwa Polski Seniorów  27-29.12.2011(sprint ) 
                                                                  - Puchar Polski  05-08.01.2012 (bieg indywidualny, sprint, mass start) 

     
Z  czterech  rozegranych  konkurencji  trzy  najlepsze  wyniki wg  punktów PP Juniorów młodszych (zawody I 
kat.) 

 
 

Juniorki  młodsze-4  
 
1 juniorka młodsza - decyzja trenera i wydziału szkolenia 
3 juniorki młodsze - kwalifikacje  - Mistrzostwa Polski Seniorów  27-29.12.2011(sprint ) 
                                                           - Puchar Polski  05-08.01.2012 (bieg indywidualny, sprint, mass start) 

     
Z  czterech  rozegranych  konkurencji  trzy  najlepsze  wyniki. wg. punktów PP Juniorów młodszych (zawody I 
kat). 

 
 

YOG (Igrzyska Olimpijskie Młodzieży) 
12-23.01.2012 Innsbruck (AUT) 

  
2 zawodniczki + 2 zawodników (rocznik 1994,1995) 
 
Ze względu na konieczność bardzo wczesnego zarejestrowania zawodników do PKOl zostaną oni wybrani na 
podstawie ubiegłorocznych rezultatów i aktualnej formy oraz wyników sprawdzianów przeprowadzonych 
podczas zgrupowań kadry YOG. Propozycję wydziałowi szkolenia przedstawią trenerzy zajmujący się 
przygotowaniami. 

 
 

MISTRZOSTWA  EUROPY  SENIORÓW do 26 lat 
26.01-2.02.2012  Osrblie (SVK) 

 
Seniorzy  - 4  seniorów 
Seniorki  - 4  seniorki 
 
Propozycje  trenerów  Kadry  Seniorów   na podstawie wyników zawodników podczas startów w Pucharach 
Świata i Pucharach IBU  -  decyzja  Wydziału  Szkolenia.  
 
 
                                                                 MISTRZOSTWA  ŚWIATA SENIORÓW 
                                                              29.02-13.03.2012  Ruhpolding (GER) 
 
Seniorzy:- 5  seniorów 
Seniorki:- 5  seniorki 
 
Propozycje  trenerów  Kadry  Seniorów   na podstawie wyników zawodników podczas startów w Pucharach 
Świata i Pucharach IBU  -  decyzja  Wydziału  Szkolenia.  
 
 
 
Wszystkie  składy  Reprezentacji  na  w/w  imprezy  wymagają  zatwierdzenia  przez  Zarząd  lub  Prezydium  
PZBiath. 
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ZASADY  POWOŁYWANIA  ZAWODNIKÓW  DO  KADRY  NARODOWEJ 
 

KADRA  NARODOWA  SENIORÓW / SENIOREK 
POLSKIEGO  ZWIĄZKU  BIATHLONU 

 
Do  12–to  osobowej  Kadry  Narodowej  Seniorów  i  Seniorek  powołani  zostaną  zawodnicy  i  zawodniczki,  
którzy  uzyskali  w  sezonie  wyniki  sportowe  w  kolejności: 
 

Lp.  Rodzaj  imprezy  Kwalifikacja 

1. Mistrzostwa  Świata 
- do  30  miejsca  w  starcie 

indywidualnym 
- do  8 miejsca w biegu sztafetowym 

2. Mistrzostwa  Europy 
- do  10  miejsca  w  starcie 

indywidualnym 

3. Puchar  Świata 
- uzyskanie  miejsca  punktowanego 

w  starcie  indywidualnym 

4. Mistrzostwa  Polski 
- zajęcie  1 - 3  miejsca  w  starcie 

indywidualnym 

5. Ranking  Mistrzostw  Polski 
- dwa  najlepsze  starty  indywidualne 

wg klasyfikacji  Pucharu  Polski 

 
 

MŁODZIEŻOWA  KADRA  NARODOWA   
POLSKIEGO  ZWIĄZKU  BIATHLONU 

 
Do  10 –cio  osobowej  Młodzieżowej  Kadry  Narodowej  Kobiet  i  Mężczyzn  powołani  zostaną  zawodnicy                     
i  zawodniczki,   którzy  uzyskali  w  sezonie  wyniki  sportowe  w  kolejności: 
 

Lp.  Rodzaj  imprezy  Kwalifikacja 

1. Mistrzostwa  Świata  Juniorów -  do  30  miejsca  w  starcie  indywidualnym 

2. 
 

Mistrzostwa  Świata Juniorów Młodszych -  do  15  miejsca  w  starcie  indywidualnym 

3. 
 

Mistrzostwa  Europy  Juniorów - do  15  miejsca  w  starcie  indywidualnym 

4. 
Ranking Mistrzostw Polski 

Juniorów 
- dwa  najlepsze  starty  indywidualne 

wg klasyfikacji  Pucharu  Polski. 

5. 
 

Decyzja Wydziału Szkolenia - propozycja  Trenera  Kadry 

 
 

KADRA  NARODOWA  JUNIORÓW / JUNIOREK 
 

Do  8–mio  osobowej  Kadry  Narodowej  Juniorów  i  Juniorek  powołani  zostaną  zawodnicy  i  zawodniczki,  
którzy  uzyskali  w  sezonie  wyniki  sportowe  w  kolejności: 
 

Lp.  Rodzaj  imprezy  Kwalifikacja 

1. Mistrzostwa  Świata  Juniorów 
- do  40  miejsca 

w  starcie  indywidualnym 

2. Mistrzostwa  Europy  Juniorów 
- do  25  miejsca 

w  starcie indywidualnym 

3. 

Ranking  Pucharu  Polski  Juniorów 
- Mistrzostwa  Polski 

- Zawody  Biathlonowe 
I  i  II  kategorii 

- do  klasyfikacji  rankingowej  zalicza  się  cztery  
najwyżej  punktowane  starty,  w  tym  można  

zaliczyć  punkty  uzyskane  tylko  w  dwóch  startach  
w  ramach 

Mistrzostw  Polski 
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KADRA  NARODOWA  JUNIORÓW  MŁODSZYCH/JUNIOREK  MŁODSZYCH 
 

Do  12–to  osobowej  Kadry  Narodowej  Juniorów  i  Juniorek  młodszych  powołani  zostaną  zawodnicy                           
i  zawodniczki,  którzy  uzyskali  w  sezonie  wyniki  sportowe  w  kolejności: 
 

Lp.  Rodzaj  imprezy  Kwalifikacja 

1. 
Mistrzostwa  Świata  Juniorów 

Młodszych 
- do  25  miejsca 

w  starcie  indywidualnym 

2. Ogólnopolska  Olimpiada  Młodzieży 
- zajęcie  1 - 2  miejsca 

w  starcie  indywidualnym 

3. 
Ranking  Pucharu  Polski 

Juniorów  Młodszych 

-  do  klasyfikacji  rankingowej  zalicza  się  cztery  
najwyżej  punktowane  starty  indywidualne,  w  tym  
można  zaliczyć  punkty  uzyskane  tylko  w  dwóch  

startach  w  ramach  Ogólnopolskiej  Olimpiady  
Młodzieży 

 
 

KADRA  NARODOWA  EYOWF 2013 
 

Do  max 12–to  osobowej  Kadry  Narodowej  EYOWF powołani  zostaną  zawodnicy  i  zawodniczki z rocznika 
1995 i 1996,  którzy  uzyskali  w  sezonie zimowym 2011/2012 wyniki  sportowe w  kolejności: 
 

Lp.  Rodzaj  imprezy  Kwalifikacja 

1. 
Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży  

w sportach zimowych 2012 
- do  10  miejsca  w  starcie 

indywidualnym 

2. Centralne Zawody Młodzików zimowe w 2012 
- do  5 miejsca  w  starcie 

indywidualnym 

3. Decyzja Wydziału Szkolenia - propozycja  Trenera  Kadry 
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KALENDARZ IMPREZ KRAJOWYCH POLSKIEGO ZWIĄZKU BIATHLONU  

ORAZ MIĘDZYNARODOWYCH 2011/2012 

 

Termin Nazwa Zawodów Miejsce Konkurencje Kategorie 

25-27.11.2011 Puchar IBU 1 Idre (SWE) 
sprint, 
sprint 

seniorzy 

29.11-04.12.2012 Puchar Świata 1  
Ostersund 
(SWE) 

bieg indywidualny,  
sprint,  
bieg pościgowy/sztafeta 

seniorzy 

08-11.12.2012 Puchar Świata 2 
Hochfilzen 
(AUT) 

sprint,  
bieg pościgowy,  
sztafeta 

seniorzy 

09-11.12.2011 Puchar IBU 2 Ridnaun (ITA) 
bieg indywidulany, 
sprint 

seniorzy 

14-18.12.2012 Puchar Świata 3 
Annecy L.G. 
Bornand (FRA) 

Sprint, 
bieg pościgowy, 
sztafeta mieszana 

seniorzy 

15-17.12.2011 Puchar IBU 3 
Obertilliach 
(AUT) 

sprint , 
bieg indywidualny 

seniorzy 

16-18.12.2011 Puchar SMS Zakopane Kościelisko 
sprint, 
bieg pościgowy 

wszystkie 
kategorie 

27-29.12.2011 
Mistrzostwa Polski 
Seniorów cz. I 

Szklarska 
Poręba 

sprint, 
mass start 

seniorzy 

03-08.01.2012 Puchar Świata 4 Oberhof (GER) 
sztafeta,  
sprint,  
mass start 

seniorzy 

05-08.01.2012 

Puchar Polski – el. do 
MŚ i MEJ,  
OOM – Celuj w 
Igrzyska  

Duszniki 
Zdrój/Wisła/ 
Kościelsiko 

bieg indywidualny, 
sprint, 
mass start 

wszystkie 
kategorie 

06-08.01.2012 Puchar IBU 4 
Forni Avoltri 
(ITA) 

bieg indywidualny, 
sprint 

seniorzy 

10-15.01.2012 Puchar Świata 5 
Nove Mesto 
(CZE) 

bieg indywidualny,  
sprint,  
bieg pościgowy 

seniorzy 

11-23.01.2012 
I Zimowe Igrzyska 
Olimpijskie Młodzieży 

Innsbruck 
(AUT) 

sprint, 
bieg pościgowy, 
sztafeta mieszana, 
sztafeta biathlon/bieg 
narciarskie 

1994-95 

12-14.01.2012 Puchar IBU 5 
Haute 
Maurienne 
(FRA) 

sprint, 
bieg pościgowy 

seniorzy 

13-15.01.2012 
Puchar Polski – el. do 
OOM – Celuj w 
Igrzyska 

Wisła/Duszniki 
Zdrój/Kościelis
ko 

bieg indywidualny, 
sprint, 
sztafeta 

wszystkie 
kategorie 

18-22.01.2012 Puchar Świata 6 Antholz (ITA) 
sprint,  
sztafeta,  
mass start,  

seniorzy 

20-22.01.2012 
Puchar Europy 
Centralnej 

Nove Mesto 
(CZE) 

sprint, 
mass start 

wszystkie 
kategorie 



     Wytyczne sportowe sezon 2011/2012 

 zima 

 

20 

 

 

26.01-04.02.2012 Mistrzostwa Europy  
Brezno-Osrblie 
(SVK) 

bieg indywidualny, 
sprint, 
bieg pościgowy, 
sztafeta, 
sztafeta mix juniorów 

junior do 
1991, senior 
do 1986 

02-05.02.2012 Puchar Świata 7 Oslo (NOR) 
sprint,   
bieg pościgowy,  
mass start 

seniorzy 

02-05.02.2012 Nadzieje Olimpijskie Jablonec (CZE) 
sprint, 
mass start 

1994-95, 
1996-97 

07-12.02.2012 
OOM i Mistrzostwa 
Polski Juniorów 

Śląsk 

sprint, 
bieg pościgowy, 
bieg indywidualny, 
sztafeta 

1991-93 i 
1994                 
i młodsi 

08-12.02.2012 Puchar Świata 8 Kontiolahti (FIN) 
sprint,  
bieg pościgowy,  
sztafeta mieszana 

seniorzy 

10-16.02.2012 Puchar IBU 6 i 7 Canmore (CAN) 

bieg indywidualny,  
sprint,  
sprint,  
sprint 

seniorzy 

17-19.02.2012 
Puchar Europy 
Centralnej 

Osrblie (SVK) 
bieg indywidualny,  
sprint 

wszystkie 
kategorie 

20-26.02.2012 
Mistrzostwa Świata 
Juniorów i Juniorów 
Młodszych 

Kontiolahti (FIN) 

sprint,  
bieg pościgowy,  
bieg indywidualny,  
sztafeta 

1991-92; 
1993                   
i młodsi 

29.02-11.03.2012 Mistrzostwa Świata  Ruhpolding (GER) 

sztafeta mieszana,  
sprint,  
bieg pościgowy,  
bieg indywidualny, 
sztafeta,  
mass start 

seniorzy 

01-04.03.2012 
Międzywojewódzkie 
Mistrzostwa 
Młodzików (strefa C) 

Kościelisko 
bieg indywidualny,  
sprint,  
sztafeta 

młodzicy 

07-11.03.2012 Puchar IBU 8 Finał Altenberg (GER) 
bieg indywidualny,  
sprint, bieg pościgowy 

seniorzy 

08-11.03.2012 

Centralne Zawody 
Młodzików, Finał Celuj 
w Igrzyska, Puchar 
Polski II 

Kościelisko 
bieg indywidualny,  
sprint,  
sztafeta 

juniorzy, 
juniorzy 
młodsi, 
młodzicy 

13-18.03.2012 Puchar Świata 9 Finał 
Khanty Mansiysk 
(RUS) 

sprint,  
bieg pościgowy,  
mass start 

seniorzy 

16-18.03.2012 

Puchar Europy 
Centralnej, 
Mistrzostwa SMS 
Szklarska Poręba 

Szklarska Poręba 
sprint,  
mass start 

wszystkie 
kategorie 

19-24.03.2012 CISM Bled (SLO) 
wg programu 
organizatora 

seniorzy 
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26-29.03.2012 
Mistrzostwa Polski 
Seniorów i 
Młodzieżowców cz. II 

Szklarska Poręba 
bieg indywidualny,  
bieg pościgowy,  
sztafeta 

seniorzy,  
juniorzy,  
juniorzy 
młodsi 

Do ustalenia 
Międzywojewódzkie 
Mistrzostwa 
Młodzików  (strefa A) 

Do ustalenia wg wytycznych młodzicy 

Do ustalenia 
Międzywojewódzkie 
Mistrzostwa 
Młodzików  (strefa B) 

Do ustalenia wg wytycznych młodzicy 

 


